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ၿဖိဳးရဲ : အစ္ကိုညီေနမင္း ကၽြန္ေတာ့္ laptop က ၀ယ္ထားတာ မၾကာေသးဘူး ဘတၱရီက 
နာရီ၀က္ေလာက္ပဲ ရတယ္ . သူမ်ားေတြက်ေတာ့ ႏွစန္ာရီ သံုးနာရီေလာက္ေတာင္ ရပါတယ္ . 
ဘယ္လို လုပ္သင့္သလဲ အၾကံဥာဏ္ေလး ေပးပါဥးီ .

ေျဖ း ကၽြနေ္တာ္ ၀ဘ္ဆိုက္ႏင့္ွ ပတ္သက္ၿပးီေတာ့ မေရးျဖစခ့ဲ္တာ ၾကာပါၿပ ီconnection 
အခက္အခႏွဲင့္ က်န္းမာေရး အတြက္နဲ႔ မို႔ပါ . အားလံုးကို မဂၤလာပါလုိ႔ ႏႈတ္ခြနး္ဆက္လိုက္ ပါတယ္ 
. အားလံုးပ ဲလုပင္န္းကိုငတ္ာမ်ား အဆင္ေျပ ေခ်ာေမႊ႕ၾကမယ္လို႔ ေမွ် ာ္လင့္ပါတယ္ . 
အဆင္ေျပပါေစလို႔လဲ ဆုေတာင္းေပး လိုက္ပါတယ္ . ေနာက္ပိုငး္ နည္းပညာမ်ားကိုသာ 
အသားေပး ေရးသားေတာ့မွာ ျဖစပ္ါတယ္ . 

ကိုၿဖိဳးရဲေရ ကၽြနေ္တာ္တို႔အေနနဲ႔ သိသင့္တ့ဲ တစ္ခ်က္ကို လူေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ား မသိတာလား . 
သိရဲ႕သားနဲ႔ အပ်ငး္ႀကီးတာလား ေတာ့ မသိပါဘူး . ဘတၱရီအေျခာက္မွနသ္မွ်  phone, ups, ႏွင္ ့
laptop မွာပါတ့ဲ ဘတၱရီအားလံုးကို သံုးေတာ့မယ္ဆိုရင ္မလူပထမ ၀ယ္စဥတု္န္းက ပါတ့ဲ 
ဘတၱရီအားကို ကုန္ေအာငသံု္းလိုက္ပါ . ကုနတ့ဲ္အခ်န္ိအထိ အားသြင္းႀကိဳးကို မထိုးရပါဘူး . 
အားကုနၿ္ပီဆိုတာနဲ႔ စၿပးီေတာ့ ဘတၱရကိုီ 24 နာရ ီျပည့္တ့ဲ အထိ အားသြငး္ရမာွ ျဖစ္ပါတယ္ . 
အားသြင္းေနစဥ္ ကာလအတြင္း (charging)အားသြငး္ထားတ့ဲ ဘတၱရကိုီ လံုး၀မသံုးရပါဘူး. 24 
နာရီျပည့္ၿပးီသြားတာနဲ႔ စၿပီးေတာ့ သံုးလို႔ရပါၿပ ီ. အ့ဲလို နာရအီျပည့္သြင္းထားတ့ဲ ဘတၱရႏွီင္ ့
နာရီအျပည့္မသြင္းထားတ့ဲ ဘတၱရကိုီ ယွဥ္ၿပးီသံုးၾကည့္လိုက္ပါ . 24 နာရၾီကာေအာင္အထိ 
အားသြင္းဖို႔ စိတ္မရွည္ဘူးဆိုရငေ္တာင ္14 နာရီကို အနည္းဆံုးထားၿပးီေတာ့ 
(charging)အားသြငး္ေပးရပါတယ္ . ဒါဟာ ဘတၱရတီစလံု္းအတြက္ ပထမဦးဆံုးသြငး္တ့ဲ အားဟာ 
အရမး္ကို အေရးႀကီးပါတယ္ . အခေုျပာတ့ဲနည္းကို သံုးၾကည့္လိုက္ပါ . အားလံုးပ ဲ
အဆင္ေျပၾကလိမ့္မယ္လို႔ ေမွ်ာ္လင့္ပါတယ္ . 

http://www.nyinaymin.com/2010/04/blog-post.html

	ကြန္ပ်ဴတာ ဘတၱရီႏွင့္ ဖုန္းဘတၱရီေတြ ဘာ့ေၾကာင့္ တာရွည္မခံရသလဲ 

