
သက္ရိွထင္ရွား နတ္မဖုရား 

Living Goddess
သံုးႏွစ္အရြယ္ သမီးငယ္ေလး Matani Shakya ဟာ သက္ရွိထင္ရွား နတ္မဖုရား ေလး
တဲ့ ....။ သူ႔ကို ကုမာရီ Kumari လို႔လ ဲဘြဲ႔အမည္ ေပးထားတယ္။
နိေပါႏိုင္ငံ ဘုရင္ေခတ္က ေရွးေဟာင္း ထံုးတမ္းစဥ္လာ တစ္ခုပါ။ ဘုရင္စနစ္ 
ခ်ဳပ္ၿငိမ္းသြားေပမဲ့ ဒီအစဥ္အလာဟာ ရွိေနတုန္းပါပ။ဲ အခု အသစ္ေရြးခ်ယ္လိုက္တဲ့ 
ကုမာရီကို ဟိႏၵဴ နဲ႔ ဗုဒၶဘာသာ ဘုန္းေတာ္ႀကီးမ်ား၊ ပုဏၰားမ်ား ႏွင့္အတူ နိေပါသမၼတ 
ကိုယ္တိုင္က သေဘာတူ အတည္ျပဳတယ္။

အဲဒီ ကုမာရီ အသစ္ေလးကို သူ႔ရဲ့ ေနအိမ္မွ ဘုရားေက်ာင္းေတာ္ကို ပင့္ေဆာင္သြားၾကတယ္။ အဒီဲ 
ဘုရားေက်ာင္းေတာ္ဟာ အလြန္ခန္းနား ႀကီးက်ယ္ၿပီး ၿမိဳ႔ေတာ္ ခတတ္မန္ဒူရဲ့ ၿမိဳ ႔လယ္ေခါင္မွာ ရွိတယ္ 
ဆိုပ။ဲ Matani ရဲ့ ဖခင္ကေတာ့ သူ႔သမီးကို Living Goddess အျဖစ္ ေရြးခ်ယ္လိုကလ္ို႔ ၀မ္းသာ 
ဂုဏ္ယူပါတယ္တဲ့။

နိေပါႏိုင္ငံက ဟိႏၵဴႏွင့္ ဗုဒၶဘာသာ၀င္ တို႔က ဒီကေလးငယ္ဟာ တန္ခိုးႀကီး ဟိႏၵဴ နတ္သမီး Taleju 
၀င္စားတာလို႔ ယံုၾကည္ၾကတယ္ေလ။

ကုမာရီလို႔ေခၚၾကတဲ့ နတ္မဖုရား ေရြးခ်ယ္ပံုကလည္း အ့ံၾသစရာပါ။ ေရြးခ်ယ္ေရး အကျဲဖတ္ဒုိင္ေတြက 
ေရွးဘုရင္ေခတ္ ထံုးတမ္းစဥ္လာ မင္းခန္းမင္းနားနဲ႔ ေဆာင္ရြက္ၾကတယ္။ လာေရာက္ယွဥ္ၿပိဳင္ 
အေရြးခံသူေတြရဲ့ ေမြးဇာတာခြင္ကို တြက္ခ်က္စစ္ေဆးၿပီး ဇကာတင္ေတြထကဲ ထပ္ေရြးတယ္။

သတ္မွတ္ခ်က္ေတြကေတာ့
*အသက္ ႏွစ္ႏွစ္မွ ေလးႏွစ္ အရြယ္ မိန္းကေလး ျဖစ္ရမယ္။
*အလြန္႔ အလြန္ဆင္းရတဲဲ့ ေရႊပန္းထိမ္ ဇာတ္အမ်ိဳးအႏြယ္ (the impoverished Shakya goldsmith 
caste)က ေပါက္ဖြားလာသူ ျဖစ္ရမယ္။
*ဆံပင္၊ မ်ကလ္ံုး၊ သြားတို႔ဟာ အျပစ္ အနာအဆာမရွိ လွပေကာင္းမြန္ရမယ္။
*အသားအေရ ေကာင္းျခင္းနဲ႔ ျပည့္စံုရမွာ ျဖစ္ၿပီး၊ ဒဏ္ရာ အနာရြတ္ လံုး၀ မရွိရဘူး။
*အေမွာင္ကို မေၾကာက္တတ္ရဘူး။ အေမွာင္ထမဲွာ တစ္ေယာက္တည္း ေနရသဲူျဖစ္ရမယ္။

ဒီလိုနဲ႔ အဆင့္ဆင့္ ေရြးခ်ယ္လာလိုက္တာ အျမင္ဆံုး Final Test ကိုေရာက္လာၿပီ။ Living Goddess 
အျဖစ္ အေရြးခံရမဲ့ ကေလးငယ္ကို တစ္ေယာက္တည္း အခန္းတစ္ခုမွာ တစ္ညတာ ထားလိုက္တယ္။ 
အဲဒီ အခန္းထမဲွာ ယဇ္ပူေဇာ္ထားတဲ့ ဆတိ္၊ ကြၽတဲို႔ရဲ့ ဦးေခါင္းေတြ အမ်ားႀကီးရွိတယ္တဲ့။ ကေလးငယ္ဟာ 
ဒီတစ္ညမွာ လံုး၀ေၾကာက္ရံြ႔မႈ မရွိလွ်င္ သူ႔ အတြက္ အျမင့္ဆံုးစစ္ေဆးခ်က္ Final Test ကို 
ေအာင္ျမင္သြားပါၿပီ။ သူကို Taleju နတ္သမီး၀င္စားတဲ့ သက္ရွိထင္ရွား နတ္မဖုရား အျဖစ္ 
ေရြးခ်ယ္လိုက္ပါတယ္။
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နတ္မဖုရားေလးဟာ ေက်ာင္းေတာ္မွာ တစ္ဦးတည္း သီးသန္႔ ေနရတယ္။ အနီေရာင္ ၀တ္စံု၊ ထိပ္မွာ 
စုခ်ည္ထားတဲ့ ဆံထံုး၊ တတိယ မ်က္လံုးကို နဖူးမွာ ေဆးခ်ယ္၊ ဒါေတြကေတာ့ သူအၿမဲ ဆင္ျမန္းရမဲ့ 
အဆင္တန္ဆာေတြေပါ့။

ကိုးကြယ္ ဆည္းကပ္သူေတြက သူ႔ေက်ာင္းေတာ္ကိုလာ၊ သူ႔ရဲ့ ေျခဖ်ားနဲ႔ မိမိတို႔ရဲ့ နဖူးထိၿပီး 
ရွိခိုးပူေဇာ္ၾကတယ္။ ဘာသာေရးပြဲေတာ္ေတြမွာ သူ႔ကို အေဆာင္အေယာင္ေတြနဲ႔ လွည္းေပၚမွာတင္၊ 
ကိုးကြယ္ ဆည္းကပ္သူေတြက လွည္းကိုဆြ ဲၿမိဳ ႔တြင္း လွည့္လည္ၾကတယ္။

ဒါေပမဲ့ Living Goddess ရဲ့ သက္တမ္းကေတာ့ ၾကာရွည္ မဟုတ္ရပါဘူး။ မိန္းမတို႔ သဘာ၀ အပ်ိဳေဖာ္၀င္ 
ဓမၼတာ ပထမဆံုး စေပၚၿပီဆိုတာနဲ႔ ကုမာရီ ေခၚ နတ္မဖုရားရဲ့ ဘ၀ကို စြန္႔လႊတ္ၿပီး မိဘအိမ္ကို 
ျပန္ရမွာပါ။ အဒီဲအခါ ေနာက္တစ္ေယာက္ကို အသစ္ထပ္မံ ေရြးခ်ယ္ရပါလိမ့္မယ္။

ေ၀ဖန္ေရး သမားေတြက ေျပာၾကတယ္။ ဒီေရွးရိုး ထံုးတမ္းစဥ္လာဟာ ႏိုင္ငံတကာနဲ႔ နိေပါႏိုင္ငံတို႔ရဲ့ 
ကေလးငယ္ အခြင့္အေရး ကာကြယ္ေရး ဥပေဒ Child rights ကို ခ်ိဳ းေဖါက္တယ္တဲ့။

လူ႔ဘ၀ အစမွာ အပူေဇာ္ခံ ျမင့္ျမတတ္ဲ့ အဆင့္အတန္းမွာ ေနခဲ့ရတဲ့ ဒီမိန္းကေလးေတြဟာ မိဘအိမ္ 
ျပန္ေရာက္တဲ့ အခါ သာမန္ အရပ္သူဘ၀မွာ အသားက်ေအာင္ အေတာ္ ႀကိဳးစား ေနထိုင္ရရွာတယ္။

နိေပါလူမ်ိဳးေတြ အရိုးစြဲေနတဲ့ ယံုၾကည္မႈတစ္ခုကလည္း ရွိေသးတယ္။ သက္ရွိထင္ရွား နတ္မဖုရား 
ျဖစ္ခဲ့ဘူးတဲ့ မိန္းကေလးကို လက္ထပ္တဲ့ ေယာကၤ် ုားဟာ ငယ္ငယ္ရြယ္ရြယ္နဲ႔ ေသမယ္တဲ့။ သတိၱရွိရွိ 
လက္ထပ္ရတဲဲ့ ေယာကၤ် ားေတြ ရွိေတာ့ ရွိတယ္… ရွားတယ္.. လို႔ ဆိုရမွာပါ…။
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