
ကပ္ၿပီးရင္ မကိုင္နဲ႔…

ဗဒုၶဘာသာ ျမန္မာမ်ားရ႕ဲ အိမေ္တြမာွ ဆြမး္စားပင္လို့႔ ၾကြ ေရာက္တ့ဲအခါ ဆြမ္းကပ္ၿပးီတာနဲ႔ မၾကာမၾကာ 
ၾကားရတ့ဲ စကားတစ္ခြနး္က “ဟ့ဲ…ဟ့ဲ… ကပ္ၿပးီရင္ မကိုင္နဲ႔ေတာ့၊ ကိုင္ လို႔မရေတာ့ဘူး..” ဆိုတ့ဲ စကားပဲ 
ျဖစပ္ါတယ္။ ဘာေၾကာင့္ ဘာျဖစလို္႔ဆိုတ့ဲ တိက်တ့ဲ အေၾကာင္းျပခ်က္ မရွဘဲိ ၾကားဖးူ နား၀နဲ႔ 
တစ္လဲြနားလည္ အသံုးျပဳေနၾကသလို ျဖစ္ေနပါတယ္။ ဆြမး္ကပ္ၿပးီမွကိုငရ္င ္အကပပ္်က္ၿပီး 
သံဃာေတာ္မ်ား မဘုဥး္ ေပးရမာွ စုိးလို႔လား၊ ကပ္ၿပီးမ ွကိုငရ္င္ ၀ိနည္းေတာ္အရ အာပတ္သင့္မာွ 
စုးိလို႔လား ဘာရယ္ေၾကာင္မ့သိ။ အေျဖက တိတိက် မရိွဘဲ ျဖစ္ေနပါတယ္။ တစ္ေလာကပဲ ေက်ာင္းမာွ 
ဆြမ္းလာကပ္တုန္း ဆြမး္ကပ္ၿပးီေတာ့ ဒကာေလး တစ္ ေယာက္က အေ၀းက ဟင္းခြက္ေလးေတြ နီးေအာင္ 
ေရြ႕ေပး ေနတာကို အနးီမွာ ရိွေနတ့ဲ ဒကာမက “ဟ့ဲ..ဟ့ဲ… ကပၿ္ပးီရင္ မကိုငေ္တာ့နဲ႔“လို႔ 
ေျပာသံၾကားလိုက္ရလို႔ အက်ိဳ းအေၾကာင္း ရွငး္ျပလိုက္ရပါေသးတယ္။
တကယ္ေတာ့ ကပ္ၿပီးရင ္ကိုင္လည္းပ ဲအကပ္ပ်က္မႈ မပ်က္မႈ က အကပ္ခတ့ဲံ သံဃာေတာ္နဲ႔ပဲ 
သက္ဆိုငပ္ါတယ္။ ဘုဥး္ႀကီး ေတြ ဆြမး္ဘုဥး္ေပးေနခ်ိန္မာွ ဟိုဟာထည့္ ဒါထည့္ ဟိုၾကား ၀င ္ဒီၾကား၀င္ 
လုပတ့ဲ္အခါ ဆြမ္းဘုဥ္းေပးတ့ဲ ရဟနး္ေတာ္ေတြ က်ဥ္းၾကပ္မာွစုးိလို႔ မကိုငခို္င္းဘဲ ေဘးကေန လိုအပ္တာ 
လုပ္ ေပးဖုိ႔ ေျပာတာဆိုရင္ေတာ့ ဘာမွအထူး ေျပာစရာ မရိွပါဘူး။ အဲလိုမွ မဟုတ္ဘဲ ဆြမး္ကပ္ၿပီး ကိုငရ္င ္
အကပပ္်က္ၿပီး မဘုဥး္ေပးေကာင္းမာွ စိုးလို႔ဆိုရင္ေတာ့ လဲြေနပါတယ္။
၀နိည္းေတာ္မာွ ဆြမး္စတာေတြ ကပ္ၿပးီရင္ အကပ္ပ်က္ႏိုငတ့ဲ္ အကပ္ပ်က္ေၾကာင္း အဂၤါ (၆)ပါးကို 
ေဖာ္ျပထားပါတယ္။ ဒီ အကပ္ပ်က္ေၾကာင္း အဂၤါေျခာက္ပါးကေတာ့
(၁) အကပခံ္တ့ဲရဟနး္က ၿငိကပ္တြယ္တာမႈ မရွိ၊ အာလယ ျပတ္ စြန္႔လိုက္ျခငး္
(၂) အကပခံ္တ့ဲ ရဟန္းက သိကၡာခ် လူထြက္သြားျခင္း
(၃) အကပခံ္ထားတ့ဲ ရဟန္းကိုယ္တိုငက္ ကပ္လွဴထားသည္ မ်ားကို သူတစပ္ါးအား ေပးလိုက္ျခင္း
(၄) ကပ္လွဴထားသည္မ်ားကို လူစသည္တို႔က လုယူထြက္ေျပး သြားျခင္း
(၅) အကပခံ္ပဂုၢိဳ လ္ ေသဆံုးသြားျခငး္နဲ႔
(၆) လိငျ္ပန္သြားျခငး္ တို႔ပ ဲျဖစပ္ါတယ္။
ဒီအဂၤါေျခာက္ပါး တစပ္ါးပါး ျငိစြန္းေနရငေ္တာ့ အကပ္ပ်က္ပါ တယ္။ အဲလိုမွ မဟုတ္ရင္ေတာ့ 
ကပ္ၿပီးသားကို ကိုင္ျခငး္ ေၾကာင့္ အကပမ္ပ်က္ပါဘူး။ အေျခအေနအရ သံဃာေတာ္ မ်ားရဲ႕ ခြင့္ျပဳခ်က္ကို 
ယူၿပးီအနီးကပ္ ျပဳစလွုဴဒါန္းႏုိင္ပါတယ္။ တစခ္်ဳ႕ိ ဆရာေတာ္ႀကီးမ်ားကေတာ့ ဟိုကိုငဒီ္ကိုင္ ဟိုထည့္ ဒီ 
ထည့္ လုပေ္ပးတာ မႀကိဳက္တတ္တ့ဲအတြက္ ခြင္ျ့ပဳခ်က္ကို ေမးၿပးီ ဆက္ကပလွ္ဴဒါန္းေပးတာ 
ေကာင္းပါတယ္။ ေသခ်ာ တာကေတာ့ ကပၿ္ပီးရင္ မကိုငေ္ကာင္းဘူးဆိုတ့ဲ အခ်က္က ေတာ့ 
မဟုတ္ဘူးဆိုတာပါ။
ဒါေၾကာင့္ လူေတြၾကားမွာ ၾကားၾကားေနရတ့ဲ ဒီလိုဘာမွနး္ မသိဘဲ ေရးွေရးွကတည္းက စြဲလာခဲတ့ဲ့ 
နားလည္မႈ အသိေတြ ေၾကာင့္ ေျပာဆိုသံုးႏႈးံ ေနၾကတာေတြဟာ လဲြေနတတ္တ့ဲ သေဘာေလးေတြ 
ရွတိတ္တ့ဲအတြက္ သတိျပဳ ဆငျ္ခငႏို္ငဖ္ုိ႔ လဲြခ်က္ေလးကို ထုတ္ႏႈတ္တငျ္ပ အသိေပးရျခငး္ ျဖစပ္ါတယ္။ 
ဒီတငျ္ပခ်က္ေလးမ်ားကို မွတ္သားၿပီး ျပဳျပင္ ဆင္ျခင္ၾကဖို႔ လည္း တိုက္တြန္းလိုပါတယ္။

စာေရးသူ = အရင္ွ၀စိတၱိ (မနာပဒါယီ) ။


