
ေသာတာပန ္ၿပႆနာ ရွငး္တမး္

`ျမတ္စြာဘုရားလက္ထက္က တရားတစ္ပဒ္ုေဟာၿပီးတုိငး္ ေသာတာပနပု္ဂၢိဳ လ္မ်ား ျဖစသ္ြားၾကရာ၌

(က) ယခင္ဘ၀က ေသာတာပန ္ျဖစၿ္ပီးသူမ်ား ပါ/မပါ။
(ခ) ဘ၀တစ္ခမွု ေသာတာပန ္ျဖစၿ္ပီးသူမ်ား လက္ရိွဘ၀ တြင္ မည္သုိ႔ ထူးျခားမႈရိွႏိင္ုပါသနည္း။
(ဂ) ယခငဘ္၀က ေသာတာပန္ျဖစခ့ဲ္၍ ယခုဘ၀ သကဒါဂါမ၊္ အနာဂါမ ္ရဟႏာၲျဖစ္သြားေသာ 
သုတၱန္မ်ားရွလွိ်င္ ညႊနျ္ပပါ-
ဥးီေကာငး္မြန္

ေျဖ။
။ ေရဦွးစြာ ေသာတာပနဟူ္ေသာ ပဒ္ုကုိ ရင္ွးျပခ်င္ပါသည္။ ေသာတာပနဟူ္ေသာ ပုဒ္သည္ ေသာတာပႏၷ-
ဟူေသာ ပါဠိ ပုဒ္ကုိ ျမန္မာမႈျပဳထားေသာ ပါဠိသက္ေ၀ါဟာရျဖစ၏္။
ေသာတာပႏၷ-ဟူေသာ ပဒ္ုသည္ သဒၵါနည္းအရ ေသာတႏွင့္ အာပႏၷ-ဟူေသာ ပဒ္ုႏစ္ွခုကုိ 
ေပါင္းစပထ္ားျခငး္ ျဖစ၏္။ ဤတြင္ ေသာတ-အရ သမၼာဒိ႒ိ-စေသာ မဂၢင္ရစ္ွပါးကုိ ရ၏။
ထုိမဂၢင္ရစွပ္ါးသုိ႔ ေရးွဦးစြာ ေရာက္ေသာသူသည္ ေသာတာ ပႏၷ-မည္၏။

အနည္းငယ္ ထပ္၍ ရွငး္ရလွ်င္ `သ၀တိ သႏၵတီတိ ေသာ ေတာ = မဆုတ္နစ္ဘဲ တစ္စးီတည္း 
စးီသြားတတ္ေသာ ေၾကာင့္ ေသာတ-မည္၏။ ဤအလုိ ေရအလ်ဥ္ကုိ ရ၏။ ေသာေတာ ၀ိယာတိ 
ေသာေတာ= ေရအလ်ဥႏွ္င့္ တူေသာ ေၾကာင့္ ေသာတမည္၏။

ဤအလုိ
အ႒ဂႋကအရယိမဂ-္ဟူေသာ မဂၢငရွ္စ္ပါး ျမတ္တရားကုိ ရ၏။ ဟိမ၀ႏာၲေတာငမွ္ စ၍ စီးဆင္းလာေသာ 
ဂဂၤါျမစ္ေရသည္ ေနာက္ျပန ္ဆုတ္နစျ္ခင္း မရိွဘဲ သမုဒၵရာအထိ ေရာက္ ေအာင္ ဆက္လက္ စီးဆင္း 
သြားသက့ဲသုိ႔ သမၼာဒိ႒ိစေသာ မဂၢငရွ္စ္ပါး ျမတ္တရားသည္လည္း ေရးွဦးစြာ ျဖစေ္ပၚလာရာ 
ေသာတာပတိၱမဂ္ ခဏမစွ၍ သတိၱအင္းအား နည္းပါး ဆုတ္ နစျ္ခငး္မရိွ တဆင့္ထက္တဆင္ ့
ရင့္သထက္ရင့္ကာ နိဗၺာန္ တည္းဟူေသာ သမုဒၵရာသုိ႔ ၀ငေ္ရာက္ေလေတာ့၏။

``ဗုဒၶ ဓမၼ၊ သံဃကုိယုံ၊ မတုနလ္ႈပဘိ္၊ အရိယကႏၲ၊ သီလငါး ျဖာ၊ စံညီုညာ၊ ေသာတာပတိၱယင္။
´´ဟူသည္ႏင့္ွအညီ ေသာ တာပတိၱမဂ၏္ အဂၤါအစတ္ိအပိင္ုး ေသာတာပတိၱယဂၤ၊ ၀ါ- တရားမွနေ္တာ္ႀကီး 
=ဓမၼာဒါသ အမည္ရေသာ ေသာတာ ပနျ္ဖစ/္မျဖစ ္မွတ္ေက်ာက္တင ္စစ္ေဆးႏုိင္ဖို႔ရာ အဂၤါေလး ခ်က္ 
ရွပိါသည္။

(၁) ဘုရားရင္ွ၌ မတုနမ္လႈပ ္သက္၀င္ယုံၾကည္ျခငး္၊
(၂) တရားေတာ္၌ မတုနမ္လႈပ ္သက္၀င္ယုံၾကည္ျခငး္၊
(၃) သံဃာေတာ္၌ မတုနမ္လႈပ ္သက္၀င္ယုံၾကည္ျခငး္၊
(၄) အရိယာတို႔ ႏွစသ္က္အပေ္သာ ငါးပါးသီလ မက်ိဳ းမ ေပါက္ မေျပာက္မၾကားျခငး္တုိ႔ ျဖစ၏္။



ေသာတာပနျ္ဖစ္လွ်င ္ဤတရားေလးပါးႏင့္ွ ျပည္စုံၿမျဲဖစ္၏။
`သဟာ၀ႆ ဒႆနသမၸဒါယ၊ တယႆု ဓမၼာ ဇဟိတာ ဘ၀ႏိၲ။ သကၠာယဒိ႒ိ ၀ိစကိိစၧတိၪၥ၊ သီလဗၺတံ ၀ါပ ိ
ယဒတိၳ ကိၪၥ။ိ´´ ဟူသည္ႏွင္အ့ညီ ေသာတာပနျ္ဖစသ္ည္ႏင့္ွ တၿပိဳင္ နက္ `သကၠာယဒိ႒ိ၊ ၀စိိကိစၧာ၊ 
သီလဗၺတပရာမာသ´ တရား သုံးပါးႏွင့္ ကိေလသာအခ်ိဳ႕ကုိ ပယ္ရာွးအပၿ္ပီး ျဖစ၏္။

ထုိေသာတာပန္ပဂုၢိဳလ္သည္ ကိေလသာမ်ား ႄကြငး္က်နေ္သး ေသာ္လည္း အပါယ္လားေၾကာငး္ 
မေကာငး္မႈတုိ႔ကုိ ျပဳလုပ္ ျခငး္ မရွေိသာေၾကာင့္
အ၀ိနပိါတဓေမၼာ= အပါယ္သုိ႔ လားရျခငး္ သေဘာ မရိွ ေတာ့။ နိယေတာ= မဂဟူ္ေသာ နယိာမျဖင့္ 
ၿမဲေသာသေဘာ ရိွ၏။ သေမၺာဓိပရာယေဏာ= အထက္မဂ္သုံးပါး လွ်ငလ္ည္း ေလ်ာငး္ရာရွိ၏။ 
အထက္မဂ္ကုိသာ ရဖို႔ရိွ၏။ ေအာက္သုိ႔
(ေလာကီစ်ာန္မ်ားက့ဲသုိ႔ ) ေလ်ာက်႐ိးု ထုံးစ ံမရိွ။

သုိ႔ရကား ယခငဘ္၀က ေသာတာပန္ျဖစ္ၿပးီသူမ်ားသည္ ယခု ဘ၀၌ မဂဖုိ္လ္ရမည္မန္ွလွ်င္ သကဒါဂါမိ 
မဂ္ဖိလ္ုကုိသာ ရဖုိ႔ အေၾကာငး္ရိွ၏။ ေသာတာပတိၱမဂဖုိ္လ္ကုိ တဖနထ္ပ္၍ ရဖြယ္ မရိွ။ အေၾကာင္းကား 
ယခငဘ္၀က ေသာတာပန္ ျဖစ္ၿပးီသူ သည္ မဂ၏္ နိယာမသေဘာအရ ေမြးကတည္းက ေသာတာ 
ပန္အျဖစ္ ေမြးလာ ေသာေၾကာင့္တည္း။

ထုိ႔ေၾကာင့္ ျမတ္စြာဘုရား လက္ထက္က တရားတစ္ပဒ္ု ေဟာ ၿပးီတုိင္း ေသာတာပန္ျဖစၾ္ကေသာ 
ပဂုၢိဳ လ္တုိ႔တြင္ ယခင္ဘ၀ က ေသာတာပနျ္ဖစၿ္ပီးသူမ်ား မပါပါ။ သကဒါဂါမ၊္ အနာဂါမ၊္ ရဟႏၲာျဖစၾ္ကေသာ 
ပဂုၢိဳ လ္တုိ႔တြငက္ား ပါႏုိင္ပါသည္။

ဘ၀တစ္ခမွု ေသာတာပနျ္ဖစၿ္ပီးသူမ်ား လက္ရိွဘ၀တြင္ မည္ သုိ႔ထူးျခားမႈ ရွႏိုငိပ္ါသနည္းဟူရာ၌ 
`ဆစၥာဘိဌာနာနိ အဘဗၺ ကာတုံ´ ဟူေသာ ရတနသုတ္ ပါဠိေတာ္ႏင့္ွအညီ

၁။ မာတုဃာတ= အမိ သတ္ျခင္း။
၂။ ပတုိဃာတ=အဘသတ္ျခငး္။
၃။ အရဟႏဃၲာတ= ရဟႏာၲသတ္ျခင္း။
၄။ ေလာဟိတုပၸါဒ= ဘုရားရွငကုိ္ ေသြးစမ္ိးတည္ေအာင္ျပဳျခငး္။
၅။ သံဃေဘဒ = သံဃာကုိ ကြဲျပားေအာငျ္ပဳျခငး္။
၆။ အညသတၳာ႐ေုဒၵသ =ဘုရားမွတပါး အျခားဆရာကုိ ကုိး ကြယ္ရာဟု ညႊနး္ျခင္း ( ဘာသာေျပာငး္ျခငး္ ) 
ဟူေသာ အဘိ႒ာနေျခာက္မ်ိဳ းကုိ ယခငဘ္၀က ေသာတာပန္ျဖစၿ္ပးီ
သူသည္ ယခဘု၀၌ မမိိ၏ ေသာတာပန္အျဖစ္ကုိ မသိေသာ္ လည္း မဂ၏္ မေျပာင္းမလဲတည္ၿမဲေသာ 
နယိာမသေဘာအရ မျပဳလုပေ္တာ့။

ယခုဘ၀၌ ဘုရား တရား သံဃာဟု ရတနာသုံးပါး ထငရွ္ားရိွ လွ်င ္ဘာသာျခား၌ ေမြးေသာ္လည္း 



အရြယ္ေရာက္ေသာ အခါ ရတနာသုံးပါးကုိသာ ယုံၾကည္ကုိးကြယ္ရာ၏။ မမိိ၏ သေဘာဆႏၵ အရေသာ္ 
လည္းေကာင္း၊ သူတစပ္ါး၏ တိုက္ တြနး္ ခ်က္ေၾကာင့္ေသာ္ လည္းေကာင္း ပါဏာတိ ပါတ စေသာ 
အမႈတုိ႔ကုိ မျပဳလုပေ္တာ့။ (အထက္တြင္ ေသာတာ ပနသ္ည္ အမိသတ္ျခငး္ စသည္တို႔ကုိ မျပဳေတာ့ဟု 
ေဟာ ေတာ္မူျခငး္သည္ ပထုုဇဥအ္ျဖစကုိ္ က့ဲရ႕ဲလို၍သာျဖစ္သည္။
အမွနမွ္ာ မည္သည္သတၱ၀ါမွ်  မသတ္ေတာ့။ ပုထုဇဥတုိ္႔ကား သတၱ၀ါသာမညကုိ ထားဘိဥးီ 
မခိင္အရင္းကုိပင္ သတ္ျဖစ္ဖို႔ အလားအလားရွိေလ၏။) ငါးပါးသီလကုိ အသက္ဟူေသာ 
အေၾကာငး္ေၾကာင္ပ့င္ ေဖာက္ဖ်က္က်ဴးလြန္မႈ မျပဳေတာ့။
တပါးေသာ သူတုိ႔က အတင္းအက်ပ ္ေရႏင့္ွအရက္ကုိ ေရာ ယွက္၍ တုိက္လွ်င္ပင္ ေရသာ၀င္၍ 
အရက္မ၀င္ဟု ဖြင့္ျပ ၾက၏။ (မဂ၏္ အစြမး္သတိၱေၾကာင့္ မမူးျခင္း၊ သုိ႔မဟုတ္
ေသာက္သမွ် ဓာတ္မတ့ဲသက့ဲသုိ႔ ျဖစက္ာ အန္ထြက္ျခငး္၊ သုိ႔မဟုတ္ Alcohol ဓါတ္ပ်က္ကာ H2 O 
ဟူေသာ ေရဓာတ္ သာ ၀င္ေရာက္သြားျခငး္ကုိ ဆုိလုိ၏ ဟု ယူဆရပါသည္။)

ထုိသုိ႔ ငါးပါးသီလၿမဲျခငး္၊ အယူမမွားျခငး္တုိ႔အျပင္ ေသာတာ ပန္အျဖစ္ ေမြးဖြားလာေသာ ပုဂၢိဳ လ္၌ 
အျခားသိသာေသာ အခ်က္မ်ားမွာ သမၼာအာဇ၀ီ နည္းျဖင့္သာ စီးပြားရာွျခင္း၊ သူတစပ္ါး ႀကီးပြား ခ်မ္းသာ 
သည္ကုိ မနာလုိ ျငဴစေူသာ ဣႆာ၊ မိမိစးီပြား မိမိ ရပုိငခ္ြင္မ့်ားကုိ ႏေွျမာတြန္႔တုိေသာ မစၧရယိမ်ား 
မရိွျခင္း၊ အဂတိေလးပါး မလုိက္စားျခင္း၊ ဘုရား ရွငကုိ္ အေၾကာင္းျပဳ၍ ေဒါမနႆမျဖစျ္ခင္း၊ လြန္က်ဴးမိ 
ေသာ အျပစ္မ်ားကုိ ဖုံးကြယ္ထားမႈ မရိွျခင္းစသည္တုိ႔ ျဖစ၏္။

(ယခုေခတ္ ရပ္ိသာအမည္ခံ ဌာနအခ်ိဳ႕မွ အလြယ္တကူ ေသာတာပနျ္ဖစလ္ာသူမ်ားကုိလည္း အထက္ပါ 
အခ်က္မ်ား ျဖင့္ တုိက္ဆုိငၾ္ကည့္ႏုိငပ္ါသည္။)

ယခငဘ္၀ ေသာတာပနျ္ဖစ္ခဲ၍့ ယခုဘ၀ သကဒါဂါမ္၊ အနာ ဂါမ္၊ ရဟႏၱာျဖစသ္ြားေသာ သုတၱနမ္်ားရိွလွ်င ္
ညႊန္ျပပါ- ဟူရာ၌ ယခုဘ၀ အရ ေဂါတမဘုရားရွင္ လက္ထက္ကာလ ကုိဆုိလုိေၾကာငး္ နားလည္ ရ၏။

သုိ႔ဆုိလွ်င္ ယခင္ဘ၀အရ အဘယ္ကာလကုိ ယူရမည္နည္းဆုိ ေသာ္ ကႆပဘုရွင၏္ သာသနာတြင္း 
ကာလကုိ ယူရမည္ ျဖစ္၏။ ကႆပဘုရားရွင ္လက္ထက္ႏွင့္ ေဂါတမဘုရားရွင္ လက္ထက္သည္ လည္း 
ကာလအားျဖင့္ မ်ားစြာကြာျခား၏။
ေသာတာပန ္အမ်ိဳးအစားသုံး မ်ိဳးတြင္လည္း ကာမဘုံ၌ ၂- ဘ၀မ ွ၆ ဘ၀အထိ ျဖစႏုိ္င၏္။

သတၱကၡ တၱဳပရမ ေသာတာပန္သည္ ကာမဘံု၌ ၇ ဘ၀သာ ျဖစ္ႏိင္ု၏။ ´ကိဥၥာပိ ေတ ေဟာႏိၱ ဘုသံ 
ပမတၱာ.န ေတ ဘ၀ ံအ႒မ မာဒိယႏၱိ̀ ဟူေသာ ရတနသုတ္ပါဠိေတာ္ႏငွ္အ့ညီ
သတၱကၡတၱဳပရမ ေသာတာပန္သည္ အကယ္၍ ေမ့ေမေ့လ်ာ့ ေလ်ာ့ ေပါ့ေပါ့ဆဆေနမေိစကာမူ ကာမဘုံ၌ 
ရစ္ွဘ၀ အထိ ျဖစသ္ည္ဟူ၍မရိွ။ ၇ ႏွစဘ္၀အတြင္း အထက္မဂဖုိ္လ္ရ လွ်င္ ရ၊ မရလွ်င္ စ်ာန္ရ၍ 
ျဗဟၼာ့ျပည္၌ျဖစရ္၏။

ထုိ႔ေၾကာင့္ ေနာက္ ဘုရားရင္ွ လက္ထက္က်မွ သာ၀ကအျဖစ္ ဘုရားရွငကုိ္ ဖူးေတြ႔ခြင္ရ့ ကာ 
အထက္မဂ္ဖိလ္ုရပါလုိေၾကာငး္ ဆုေတာင္းခဲသူ့မ်ားမွအပ ၾကဳံ ႀကိဳက္၍ ျဖစၾ္ကသူ နည္းပါး ဖြယ္ရွ၏ိဟု 



ယူဆရ၏။

အကယ္၍ နတ္ျပည္ခ်ည္းသက္သက္ သုိ႔မဟုတ္ လူ႔ျပည္ခ်ည္း သက္သက္ ဆက္တုိက္ျဖစ္ခဲေ့သာ္ 
ဘ၀တစ္ရာပင ္ျဖစေ္စကာ မူ တစ္ ဘ၀သာ ေရတြက္ရမည္ ဟူေသာ ၀ါဒ အရေသာ္
ေသာတာပန ္ပုဂၢိဳ လ္၏ ကာမသုဂတိ ၇ ဘ၀ဟူေသာ သက္ တမ္းသည္ ဘုရားတစဆူ္ႏင့္ွ တစ ္
ဆူၾကားဟူေသာ အပုိငး္ အျခားကာလ၌ ျဖစႏုိ္ငခ္ြင္အ့လားအလာမ်ား စြာရိွပါသည္။

ထုိသုိ႔ေသာျဖစႏုိ္ငခ္ြင္မ့်ားထဲမွ အနးီစပ္ဆုံးေတြ႔ရိွရသည့္ သက္ ေသတစခု္မာွ အဂုၤတၱရနကိာယ္လာ 
သုမနသုတၱန္ျဖစ ္ပါသည္။

ကႆပဘုရားရွင္ လက္ထက္တြင္ မိတ္ေဆြ ရဟန္းႏစ္ွပါး ရိွခဲ၏့။ ထုိရဟန္း ႏစ္ွပါးသည္ တစပ္ါးႏွင့္ တစ္ပါး 
အေတြး အေခၚ အယူအဆ မတူၾကေပ။ တစပ္ါးေသာ ရဟန္းသည္ သာရဏီယ၀တ္ကုိ ျဖည့္က်င့္၏။ 
က်နတ္စပ္ါးသည္ ဘတၱဂၢ ၀တ္ကုိ ျဖည့္က်င္၏့။ သာရဏီယ၀တ္ျဖည့္ က်င္ေ့သာရဟန္း သည္ 
ဘတၱဂၢ၀တ္ျဖည့္က်င္ေသာ ရဟန္းအား `ငါရွ့င္ မေပး မလွဴသူအား အက်ိဳးတရား မည္သည္မရွိ၊ 
မမိိရရွသိည့္ အထဲ မွ သူတစပ္ါးတုိ႔အား ေပးလွဴၿပးီမွသာ ဘုဥး္ေပးသင္၏့`ဟု
ေျပာဆုိ၏။ ဘတၱဂၢ၀တ္ျဖည့္က်င့္ေသာ ရဟန္းသည္ `ငါရွ့င္ သငသ္ည္ဘာမွ်သိသူ မဟုတ္၊
ရဟနး္မည္သည္ သူတစပ္ါးတုိ႔ ေပးလွဴအပေ္သာ အရာကုိ ဖရုိဖ ရ ဲလုပမ္ပစ္သင့္၊မိမအိတြက္ 
သင့္ေတာ္မွ်တရံသုာ ခယူံ၍ ဘတၱဂၢ၀တ္ ကုိျဖည့္က်င့္သင့္ ၏`ဟု ျပနလ္ည္ေျပာဆုိပါသည္။
ထုိႏစ္ွပါးေသာ ရဟန္းတုိ႔သည္ တစ္ပါး၏ အယူအဆကုိ တစ္ ပါးက လက္မခႏုိံငၾ္ကဘဲ လြတ္လပစ္ြာ 
သေဘာကြဲလြဲခဲၾ့ကကာ အခင္အမငမ္ပ်က္ မမိိတုိ႔၏ က်င့္၀တ္ကုိ က်င္ၾ့ကံၾကၿပီး ထုိ ဘ၀မွ ေသလြနေ္သာ 
အခါ ႏစ္ွပါးစလုံး နတ္ျပည္သုိ႔ ေရာက္ ၾက၏။ နတ္ျပည္ေရာက္ ေသာအခါ သာရဏီယ၀တ္ကုိ ျဖည့္ က်င္ ့
ေသာရဟန္းသည္ ဘတၱဂၢ၀တ္ျဖည့္က်င့္ေသာ ရဟနး္ ထက္ အာယု၊၀ဏၰ၊သုခ၊ ယသ၊ အာဓိပစၥဟူ ေသာ 
တရားငါး မ်ိဳး သာလြနကဲ္ပုိ၏။

ထိုသုိ႔ျဖင့္ ထိုႏစ္ွဦးတုိ႔သည္ လူ႔ျပည္ နတ္ျပည္က်င္လည္ၿပီး
ဘုရားတစဆူ္၏ ၾကားကာလကုန္ဆုံးကာ ေဂါတမဘုရားရွင၏္ ကာလ တြင္ သာ၀တိၳျပည္၌ လာျဖစၾ္က၏။
သာရဏီယ၀တ္ကုိ ျဖည့္က်င့္ ေသာ ရဟနး္သည္ ေကာသလ မငး္ႀကီး၏ မိဖရုားေခါင္ႀကီး၀မ္း၌ ပဋိ 
သေႏၶတည္၏။ ဘတၱဂၢ၀တ္ကုိ ျဖည့္က်င့္ေသာ ရဟနး္သည္ ေကာ သလမငး္ ႀကီး၏ 
အလုပအ္ေကၽြးမိနး္မ၀မ္း၌ ျဖစ္၏။ ထုိႏွစ္ဥးီသည္ တစ္
ေန႔တည္းမွာပင္ ေမြးဖြားၾက၏။ နာမည္မည့္ွေသာေန႔တြင္ သူတုိ႔ႏွစ္ဥးီ အား ေရခ်ိဳးေပးကာ က်က္သေရ 
တုိက္ခန္းမာွ သိပ္ထား၏။ သာရဏီယ ၀တ္ကုိ ျဖည့္က်င့္ခဲေ့သာ ကေလး သည္ မ်က္စိဖြင့္ၾကည့္ကာ 
ထီးျဖဴႀကီး ႏွင့္ ေကာင္းမြန္စြာ ခငး္ ထားအပေ္သာ က်က္သေရခန္း၊ တန္ဆာဆင္ ထားအပေ္သာ
အိပ္ရာေနရာတုိ႔ကုိ ေတြ႔ျမငရ္သည့္အခါ မင္းမ်ိဳးတစ္ခ ုတြင္ လာျဖစ္ေနသည္ကုိ သိရိွလုိက္၏။
`ငါ ဘယ္လုိကံ ေတြကုိျပဳခဲလုိ့႔ ဒီမွာလာျဖစရ္ တာပါလိမ္႔́ ဟု ဆင္ျခင္သည့္အခါ ´သာရဏီယ၀တ္ကုိ 
ျဖည့္က်င့္ခဲလုိ့႔̀ ဟု သိရိွၿပးီ ´ငါမိ့တ္ေဆြ ဘယ္မွာျဖစ္ေနပါလိမ္႔́  ဟု ဆင္ျခင္ သည့္အခါ သူ႔နေံဘး 
အိပ္ေနရသည့္ အျဖစကုိ္ ေတြ႔ရိွၿပးီ ႏွိပ္ ကြပ္လို၍-
´သူငယ္ခ်ငး္ မင္းက ငါ့စကားကုိမွ နားမေထာင္ခဲဘဲ့ကုိး´ ဟု ေျပာ၏။ ´နားမေထာင္ေတာ့ ဘာျဖစ္လဲ` 



´ငါ့ရဲျ့ပည့္စုံ မႈကုိ ၾကည့္ ေလ၊ ထီးျဖဴႀကီးရဲေ့အာက္ က်က္သေရခနး္ေဆာငမွ္ာ အိပ္ရတယ္၊ မငး္ကေတာ့ 
ခတုငနိ္မ္န့မ့္ိ အခင္းၾကမး္ၾကမး္ ႀကီးေပၚမာွ အိပ္ရတယ္´ မငး္က ဒါကို အမွီျပဳၿပးီ မာနတက္ ေနတာလား၊ 
၀ါးႏွးီျပားေတြနဲ႔ လုပထ္ားၿပီး အ၀တ္ပိုင္းေတြနဲ႔ ရစပ္တ္ထားတာေတြ ခ်ည္းပါပ။ဲ ဒါေတြအားလုံးဟာ ပထ၀ ီ
ဓာတ္ေတြခ်ည္းပ ဲမဟုတ္လား´ဟု အျပန္အလွန္ ေျပာဆုိေန ၾက၏။ ထုိအခ်ိနတ္ြင္ သုမနမင္းသမီးက 
စကားသံၾကား၍ သြားေရာက္ နားေထာင္ရာ ဓာတု-ဓာတ္ဟူေသာ အသံကုိ
ၾကားသျဖင့္ `ရဟန္းနတ္သားေတြ ျဖစခ့ဲ္ရမည္´ ဟု ၾကံစည္ ၿပးီ `မဘိေတြကုိ ေျပာလုိ႔ မျဖစေ္သးဘူး´ဟု 
ယူဆကာ ဘုရားရင္ွအား သြားေရာက္ေလ်ာက္ထား၏။

(အက်ယ္ကုိ အင္၊ျမန္၊၂၊၃၅-တြင္ ၾကည့္ေလ။) ထုိသုမနသုတ္ တြင္ ဘုရားရွငက္ သာရဏီယ၀တ္ကုိ 
ျဖည့္က်င့္ေသာ ရဟန္း ကုိ ဒႆနသမၸေႏၷာ-ဟု သုံးႏႈနး္ေတာ္မူ၏။
အ႒ကထာတြင္ `ဒႆနသမၸေႏၷာတိ ေသာတာပေႏၷာ။ = ဒႆနသမၸႏၷ- ဉာဏ္အျမင္ႏင့္ွ ျပည့္စုံသူဟူသည္ 
ေသာတာ ပန ္ပင္တည္း။ -ဟု ဖြင္ျ့ပ၏။ (အံ။႒၊၃၊ ၁၇)

သုိ႔ရာတြင္ ထုိကေလးမ်ား အထက္မဂဖုိ္လ္ ရသည္ဟူ၍ကား မေတြ႕မိပါ။ ျဖစဖုိ္႔အလားအလာ 
မ်ားစြာရိွသျဖင့္ ေဖာ္ျပလုိက္ ပါသည္။ က်မး္ဂန္ႏွံ႔စပ္ ပုဂၢိဳလ္ျမတ္တုိ႔ကုိ ထပ္၍ ေမးပါေလ ဥးီ။
အရွငေ္ကာ၀ိဒ (ေယာ)


